
Questionnaire sur les lieux d’accueil de jeûne et randonnée 
(un par lieu) 

 
Lieu : 
 
Combien y avait-il de participants au stage ? 

 entre 1 et 4 
 entre 5 et 8 
 entre 9 et 12 
 entre 12 et 15 
 plus de 15 

 
Personnes qui vous ont accueilli : 
 
Avez-vous bien été pris en charge ? 
 
Vous sentiez-vous rassuré par l’encadrement ? 
 
Quelles activités vous a-t-on proposées : 
 

 randonnée 
Qu’avez-vous pensez des lieux de randonnée, des paysages ? 
Etaient-elles très longues ? 
La durée et la vitesse des circuits étaient-elles adaptées au niveau des participants ? 
Etiez-vous 
 
 hébergement 
Etiez-vous hébergé sur le lieu même du stage ? 
Etiez-vous loin de toutes tentations ? 
Qu’avez-vous pensé du confort proposé ? 
  insuffisant 
  correct 
  parfait 
 
 conférences 
Avez-vous assisté à des conférences durant le stage ? 
 
Tous les jours ? 
 
Pensez-vous en avoir retiré des informations essentielles pour vos santé ? 
 
 autres activités 
Vous a-t-on proposé d’autres activités ? 
 
Payantes (massages, réflexologie, piscine, etc.) ? 
 
Gratuites (sauna, jacuzzi, etc.) ? 
 
Sur une échelle de 1 à 10, à combien évalueriez-vous votre niveau de satisfaction dans 

ce lieu ? 



 
 
 
 
 
 


